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L’esperto: «È boom di donne che soffrono di alopecia, anche fra le giovani»

Capelli in caduta libera, colpa dello smog

Favori e cene
per gli appalti
delle colonie

Smog e stress. Cause di tanti mali
per gli abitanti delle metropoli,
Milano inclusa. A soffrirne, so-
prattutto in autunno, sono i ca-
pelli e le donne sono le prime a
pagarne le spese. E, se negli ulti-
mi 15 anni è aumentato il nume-
ro delle persone con problemi di
calvizie, il conteggio parte pro-
prio da Milano dove, secondo gli
esperti, i fattori che minano le
chiome fluenti sono tanti e peri-

colosi. «I ruoli si sono invertiti, so-
no le donne a rimetterci la salute
del capello. Hanno un doppio
ruolo, al lavoro e in famiglia, che
provoca un enorme stress», spie-
ga Angelo Spalluto, direttore ricer-
ca e sviluppo di Cesare Ragazzi
Laboratories. Ma non solo. L’in-
quinamento è il peggiore nemico
e come fattore ossidante inibisce
la crescita del capello.
L’aumento di persone con pro-

blemi alla cute è direttamente
proporzionale ai valori di smog.
E poi l’aumento del consumo di
farmaci, la vita sedentaria, la catti-
va alimentazione. «Se 15 anni fa
solo il 15% delle donne soffriva di
alopecia, ora sono il 40%, in au-
mento fra le giovanissime», spie-
ga ancora lo specialista. «L’ulti-
mo passo? Aiutarsi con protesi,
membrane dermocompatibili che
si applicano sulla cute». (I.Mor.)

Simona Romanò

Non c’è stato un altro
colpo di scena, come
quello del 26 luglio
quando il Tar ha chiu-
so le telecamere di
Area C accogliendo il ri-
corso del Mediolanum
Parking. Ieri, infatti, la
terza sezione del Tar
della Lombardia ha sal-
vato la congestion char-
ge-fase 2, ripristinata il
17 settembre dalla
giunta Pisapia, respin-
gendo la nuova richie-
sta di sospensiva avan-
zata proprio dallo stes-
so garage di largo Cor-
sia dei Servi. Il primo ri-
corso contro il pedag-
gio bis, rivisto in fretta
e furia durante l’estate,
vede il Comune vitto-
rioso. Ora, però, biso-
gna attendere l’udien-
za del 14 novembre
per la sentenza definiti-
va. «Siamo soddisfatti -
esclama l’assessore alla
Mobilità, Pierfrancesco
Maran – perché siamo
convinti di aver agito
in modo corretto. Area
C è un provvedimento
nato anche dai referen-
dum ambientali e che
continua a dimostrarsi
utile per ridurre il traffi-
co in città, rendendola
più vivibile». Sul pedag-
gio di 5 euro per entra-

re nella Cerchia dei Ba-
stioni è intervenuto an-
che il ministro dell’Am-
biente, Corrado Clini,
ieri a Milano alla Came-
ra di Commercio per
l’incontro sulla qualità
dell’aria. L’uomo di
Monti spiega che da so-

la Area C non basta: «È
utile per migliorare la
qualità della vita e aiu-
ta, ma non basta a ri-
durre l’inquinamento
perché ci sono altre
fonti che lo produco-
no. Questa misura va
integrata con soluzioni

di più ampio respiro,
attraverso un coordina-
mento delle ammini-
strazioni locali». Frena
anche sulle giornate a
piedi (domenica sarà la
seconda DomenicA-
spasso per poi replica-
re il 18 novembre): «È

inutile che il Comune
chiuda al traffico se sul-
la tangenziale c’è una
cintura di ferro e di traf-
fico». Il ministro invoca
«misure antismog so-
vraregionali».
«Ha ragione il ministro
quando dice che i prov-

vedimenti locali vanno
integrati con un coordi-
namento delle ammini-
strazioni. Ma da qual-
che parte bisogna pur
iniziare», ha commen-
tato l’assessore alla Mo-
bilità Pierfrancesco Ma-
ran.

Lissner a Parigi
«Nel 2013
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Il Tar salva la nuova Area C
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